FYZIKA

PRE ZIAKOV S LAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Uc¢ivo fyziky je zamerané na objasnenie zakladnych pojmov a javov z odboru fyziky.
Struktru obsahu fyziky tvoria tematické celky, v ktorych si Ziaci osvojuju ststavu vybranych
faktov, javov apojmov. Ucia sa fyzikalne javy pozorovat, opisat, odmerat’ hodnoty
fyzikalnych veli¢in a meranie vyhodnotit. Osvojuji si zavedenu terminologiu a symboliku,
zédkladné vztahy medzi fyzikou, matematikou a ostatnymi prirodnymi vedami. Ziaci si
osvojujui dolezité hodnoty, postoje a navyky, spravanie sa k prirode a k sebe.

Pri vyucovani fyziky je potrebné opierat’ sa o zmyslové vnimanie predmetov a javov ako o
zaklad pre utvéranie predstdv a pojmov u mentalne postihnutych ziakov. Nazornost’ je
najdolezitejSia zasada pri vyucovani fyziky. Nové ucivo ucitel vysvetluje najméi
demonstra¢nou metodou, pri ktorej sa Ziaci ucia slovne opisat’ pozorovany jav. Ziaci meraju,
vazia, pripravuju podmienky pre pokusy a vykondvaji také cinnosti, ktoré vyuzivaju
Vv praktickom zivote.

Vsetky Cinnosti robia ziaci v malych skupinach alebo vo dvojiciach. U¢ia sa spolupracovat,
dorozumievat’ sa pri praci a spolo¢ne niest’ zodpovednost’ za jej vysledok.



GEOGRAFIA
PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

V predmete geografia ziaci ziskavaji zakladné poznatky o svojej vlasti a o svete.
Ucivo nadvézuje na poznatky, ktoré si ziaci osvojili vo vlastivede.
Ziaci postupuju od miestnej krajiny k poznaniu SR, jej postavenia v Eurdpe,
k zakladnym informaciam o Eurdpe a o svete.
Stcast'ou vyu€ovania zemepisu je praca s roznymi druhmi map.
Praca s mapou nie je len prostriedkom, ale aj cielom vyucovania, aby ziaci boli schopni
orientovat’ sa podl'’a mapy aj v praktickom Zivote.
V ramci geografického uciva si Ziaci osvojuju zaklady ochrany a tvorby Zivotného prostredia.

Ziaci si osvojujii zakladné vedomosti o svojej vlasti, regione, v ktorom ziju, kultare
anarodnej identite v eurdpskom priestore. Uc¢ia sa chapat’ odlisnosti medzi jednotlivymi
kultarami, vazit si tradicie narodov, snazit sa o spoluzitie so vSetkymi narodmi
a narodnostami.

Osvojuju si poznatky o vztahoch medzi zloZzkami prirodného prostredia a l'udskou
spolo¢nost’ou, zrucnosti pri praci s mapou, ucia sa vyuzivat’ dopliujice zdroje informacii.



BIOLOGIA
PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Utivo biolégie nadvizuje na poznatky, ktoré si Ziaci osvojili vo vlastivede. Ziaci
ziskavaju zékladné poznatky o zivej a nezivej prirode a prirodnych procesoch vo vzajomnych
suvislostiach. Oboznamujii sa so zakladnou stavbou tela a spésobom zivota zivocichov,
rastlin a inych organizmov, s podmienkami ich zdravého vyvinu, S ochranou a tvorbou
zivotného prostredia. U¢ia sa chépat’ prirodu ako zdroj trvale udrzatel'ného Zivota na Zemi.

Ucia sa o Skodlivosti faj¢enia, alkoholu, toxikoménie a dosledkoch na Tudsky
organizmus.

Vyucovanie bioldgie je nevyhnutné realizovat’ najma v prirodzenom prostredi, v konkrétnych
podmienkach prirodného prostredia vV danom regione prostrednictvom vychadzok, exkurzii
a ndzorné¢ho materialu v st¢innosti s praktickou skisenost’ou mentalne postihnutych ziakov.
Konkrétne druhy rastlin a zivo¢ichov a ich pocet si méze vyucujici uréit’ podla regionu, v
ktorom sa Skola nachadza.



OBCIANSKA NAUKA

PRE ZIAKOV S CLAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obcianska nauka cielavedome ovplyvituje poznanie a konanie ziakov v duchu
humanity, moralky a demokracie. Vedie Ziakov k tomu, aby svojimi postojmi a ¢inmi
prejavovali obc¢iansku aktivitu, vlastenectvo, pozitivny vzt'ah k praci a jej vysledkom.
Vplyva na ziakov vtom smere, aby si uvedomovali zodpovednost’ k sebe, svojim
blizkym, narodu a celej spoloc¢nosti, aby si uvedomovali svoju narodnu a $tatnu
identitu.

Obsah vyucovacieho predmetu je zalozeny na uplatiiovani vézieb vychovy
a vzdelavania, na spajani teoretickych poznatkov s osobnou praxou, so zivotnymi
zazitkami a skiisenostami ziakov. Ziskané poznatky poskytuju ziakom vhodnu
orientaciu pre buduci ob¢iansky Zivot.

Obcianska nauka prindsa ziakom zékladné pravne a ekonomické informacie,
ktoré v inom predmete nedostani. Pozornost’ venuje i rozvoju citovej a volovej sféry
osobnosti ziaka. Integruje poznatky z inych predmetov. NajuzSie medzipredmetové
vztahy ju viazu s dejepisom, geografiou, etickou vychovou, materinskym jazykom
a literaturou a bioldgiou.



DEJEPIS

PRE ZIAKOV S CLAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Cielom predmetu dejepis je vytvarat a formovat historické vedomie ziakov, na
zéklade ktorého by boli schopni pochopit’ minulost’ a pritomnost’ krajiny, v ktorej zija,
situdciu Slovenskej republiky ako aj jej postavenie v Eurdpe a zaroven si uvedomovat’
potrebu mierového spolunazivania narodov. Vytvorit' elementarne predstavy z historie na
zaklade obrazového vnimania, celkového poznavania najdolezitejSich obdobi naSich
narodnych dejin so zameranim na pokrok, na najzakladnejSiu orientdciu vo vyvoji
spolo¢nosti, Vv slovenskych dejinach, vo vyznamnych historickych udalostiach,
v osobnostiach, v kultuare.

Davame prednost obraznej prezentacii dejin s vyuzitim kultirno-historickych
pamiatok regiénu, zaujimavému rozpravaniu o udalostiach, osobnostiach, kultirno-
historickych pamiatkach, efektivnemu vyuzitiu umelecky spracovanych historickych udalosti
a osobnosti, poznavacej aemociondlnej zaangazovanosti ziakov pred pamitovym
osvojovanim historickych faktov.



